
月 火 水 木 金 土 日

2 振替休日 3 4 5 6 7 8

AM

PM

もちもの ★ ★ ★ ★

昼食
チキン＆春巻き

ガスト
昼食

ルーレット
セレクト弁当
唐揚げキッチン

そば茶屋

9 成人の日 10 11 12 13 14 15

AM
武岡養護休業
小・中学部

鹿児島養護休業
小・中学部

PM
公園

室内レク
個別支援 お金の勉強 個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ 後日お知らせ 後日お知らせ

昼食
A-Z

セレクトメニュー
照焼きチキン
唐揚げキッチン

お楽しみに お楽しみ
マックスバリュー
手作りカレー

手作り朝食
軽食

16 17 18 19 20 21 22

AM

PM
リラックス
タイム

個別支援 おはなし会 個別支援
公園

室内レク

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食 マッチョ飯

23 24 25 26 27 28 29

AM

PM 個別支援
公園

室内レク
個別支援

公園
室内レク

個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

月 火 水 木 金 土 日 昼食 おにぎりセット
HottoMotto

1　元旦 30 31

AM AM

PM PM
公園

室内レク
個別支援

もちもの もちもの ★ ★

昼食 昼食

ステラ＆Q合同
お泊り体験
北薩広域公園
バンガロー

年末年始休暇

　ステラ

ステラ＆Q合同
凧揚げ大会

草スキー
ダーツの旅

1月の活動予定

クッキング
お誕生日会

年末年始休暇 年末年始休暇

ステラ＆Q合同
初詣
＆

北薩広域公園

冬休み
温泉の旅

新年の目標
お正月遊び

新春
スポーツ大会

㏌
ふれあい館

ステラ＆Q合同
お泊り体験
北薩広域公園
バンガロー

寒さが一段と身に染みるこの季節、皆様いかがお過ごしでしょうか。

クリスマスの飾りでにぎやかなステラは子どもたちの温かな笑顔で溢れています(*^-^*)

子どもたちはクリスマスと冬休みと楽しみがいっぱいの１２月♪♪待ちきれない！！といった様子で

毎日をワクワクしながら過ごしています（笑）♪今年も残りわずかとなりましたが、この１年間を振

り返ると、子どもたちの成長がとても頼もしく感じます。新型コロナウイルス対策へのご協力をお願

いする中ではありますが、来年も引き続き子どもたちの成長を見守っていきたと思っております( ^^) 

来年もどうぞよろしくお願いいたしますm(__)m

★１月の活動予定のお知らせ★

さて、いよいよ２０２３年新しい年の始まりです(*^-^*)１月も早速、盛りだくさんの活動を

計画させたいただきました(^^♪～～年始めといえばなんといっても、初詣・お正月遊び・凧揚

げなど日本の伝統行事に触れたいと思います♪そして今回、１４・１５日のお泊り体験はステラを

飛び出し♪なんと！！！北薩広域公園のバンガローにお泊り致しま～す(^^♪～お楽しみに～♪

※お出かけの予定の地域で新型コロナウイルスのクラスターが発生しました場合は、活動予定

を変更させて頂く場合がございます。

また、新型ウイルスの感染状況によっては、合同活動の中止や、その他活動の実施やスケジ

ュールの変更が生じることも予測されます。ご理解ご了承の程よろしくお願い致します。

※青字は、雨天時の活動予定です。

＜★マーク＞

※帽子・マスク・タオル・濡れたタオルを入れる袋・水筒・着替えをご持参ください。

※休日はタオル２枚・歯磨きセットを追加してご持参ください。

※エプロンセットはエプロン・三角巾・マスクです。

※１５（日）は宿泊体験が実施された場合→昼食後送迎

宿泊体験が中止となった場合→１６時３０分以降の送迎となります。

ステラ 仮屋

開所


